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Our Convenience Your Menu

Sortimentsliste 2022
ALLE WICHTIGEN INFORMATIONEN AUF EINEM BLICK

Profi-Beilagen / Pfannengemüse

Sortimentsliste 2022
ALLE WICHTIGEN INFORMATIONEN AUF EINEM BLICK

Profi-Beilagen
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1052 G FRoSTA Profi Risotto »fix & fertig«, gewürzt 4024776-003436 10 x 1 kg 9 63

F 1053 G FRoSTA Safran-Gemüsereis »fix & fertig«, gewürzt 4024776-003719 10 x 1 kg 9 63

F 1080 G FRoSTA Langkorn-Reis »fix & fertig«, gesalzen 4024776-004495 10 x 1 kg 9 63

F 1082 G FRoSTA Risotto alla Milanese »fix & fertig«, gewürzt 4024776-009049 10 x 1 kg 9 63

F 1083 G FRoSTA Basmati-Reis »fix & fertig«, gesalzen 4024776-004891 10 x 1 kg 9 63

F 1651 A FRoSTA Quinoa-Mix Cranberry »fix & fertig«, gewürzt 4024776-011349 6 x 1,5 kg 8 72

F 3063 A FRoSTA Wildreismischung »fix & fertig«, gewürzt 4024776-002415 10 x 1 kg 9 72

F 3081 A FRoSTA Reis-Gemüsemischung »fix & fertig«, gewürzt 4024776-001333 6 x 1,5 kg 8 72

VEGGIE VEGAN
GLUT.
FREE

LACT.
FREE

Frühstück & Frucht-Genuss
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

FRÜHSTÜCK

F 1085 A FRoSTA Bircher Frühstück »Vollkorn« 4024776-011097 10 x 1 kg 9 63

FRUCHT-GENUSS

F 2283 G FRoSTA Kirsch Grütze »fix & fertig« 4024776-004426 6 x 1,5 kg 8 64

F 2383 G FRoSTA Rote Grütze »fix & fertig« 4024776-002668 6 x 1,5 kg 8 64

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Pfannengemüse
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1181 A FRoSTA Pfannengemüse »Mexikanische Art« 4024776-009353 6 x 1,5 kg 8 72

F 1181 GA FRoSTA Bio Rahmspinat 4024776-010786 4 x 2,5 kg 9 54

F 1183 G FRoSTA Pfannengemüse »Asiatische Art« mit Pak Choi 4024776-010038 6 x 1,5 kg 9 54

F 1281 A FRoSTA Pfannengemüse »Italienische Art« 4024776-009377 6 x 1,5 kg 8 64

F 1286 G FRoSTA Rote Bete-Süßkartoffel Pfannengemüse 4024776-009797 6 x 1,5 kg 8 64

F 1580 G FRoSTA Grill-Pfannengemüse »Spanische Art« 4024776-004792 6 x 1,5 kg 8 64

F 1582 G FRoSTA Grill-Pfannengemüse »Mediterrane Art« 4024776-001920 6 x 1,5 kg 9 54

F 1586 G FRoSTA Süßkartoffel-Pfannengemüse 4024776-007328 6 x 1,5 kg 8 64

F 1661 G FRoSTA »Sommergarten« Pfannengemüse 4024776-001944 6 x 1,5 kg 8 64

F 1680 A FRoSTA Pfannengemüse »Französische Art« 4024776-008844 6 x 1,5 kg 8 64

F 1780 G FRoSTA Ratatouille tomatisiert 4024776-004839 6 x 1,5 kg 9 63

F 1781 G FRoSTA Wurzel-Pfannengemüse 4024776-007182 6 x 1,5 kg 8 64

F 1784 G FRoSTA Rustikales Pfannengemüse 4024776-006475 6 x 1,5 kg 9 54

F 1788 G FRoSTA Ofen-Gemüse »Rustikal« 4024776-008073 6 x 1,5 kg 8 64

VEGGIE VEGAN
GLUT.
FREE

LACT.
FREE

Teigprodukte
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 8036 G FRoSTA Blätterteig »12 x 12« 4024776-005614 10 x 450 g 18 216

F 8060 G FRoSTA Blätterteig 4024776-806006 3 x 3 kg 10 100

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

frostafoodservice.de



frostafoodservice.de

Pfannengerichte
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

KLASSISCHE PFANNENGERICHTE

F 3080 G FRoSTA Nasi Goreng 4024776-308005 6 x 1,5 kg 8 72

F 3184 G FRoSTA MSC Fischpfanne »Sylter Art« 4024776-007267 6 x 1,5 kg 8 64

F 3382 G FRoSTA Bunte Reis-Gemüsepfanne mit Hähnchen 4024776-001449 6 x 1,5kg 8 72

F 3580 A FRoSTA Bami Goreng 4024776-009513 6 x 1,5 kg 9 45

F 3682 A FRoSTA MSC Paella Olé 4024776-007212 6 x 1,5 kg 8 72

F 3983 G FRoSTA Primo Pasta Pfanne 4024776-001005 6 x 1,5 kg 9 54

F 6799 G FRoSTA MSC Fischpfanne »Kreta Style« 4024776-007281 6 x 1,5 kg 9 45

VEGANE & VEGETARISCHE PFANNENGERICHTE

F 1081 GA FRoSTA Bulgur Gemüse »vegan« 4024776-011301 6 x 1,5 kg 8 72

F 1388 G FRoSTA Rustikale Nudelpfanne »vegetarisch« 4024776-005911 6 x 1,5 kg 9 63

F 1786 G FRoSTA Gemüse-Couscous »vegan« 4024776-003412 6 x 1,5 kg 9 63

F 3285 G FRoSTA Landhaus Pfanne »vegetarisch« 4024776-011325 6 x 1,5 kg 9 63

F 3389 G FRoSTA Nudel-Pfanne »Thai Style«, vegetarisch 4024776-002088 6 x 1,5 kg 9 54

F 3485 G FRoSTA Spätzle-Pilzpfanne »vegetarisch« 4024776-002873 6 x 1,5 kg 8 64

F 3582 G FRoSTA Bami Goreng »vegan« 4024776-007755 6 x 1,5 kg 9 45

F 3683 G FRoSTA Reispfanne Paella-Art »vegan« 4024776-007731 6 x 1,5 kg 8 72

F 3782 A FRoSTA Steakhouse Pfanne »vegan« 4024776-011424 6 x 1,5 kg 8 64

F 3889 A FRoSTA Tortelloni Käse-Sahne 4024776-010120 6 x 1,5 kg 9 54

F 3985 G FRoSTA Penne Pfanne Verdura »vegetarisch« 4024776-000527 6 x 1,5 kg 9 54

F 3989 G FRoSTA Patros®-Pfanne »vegetarisch« 4024776-006215 6 x 1,5 kg 9 54

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Fisch vom Feld
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1190 A Vegane Fischfrikadelle vom Feld, ca. 75 g 4024776-011172 ca. 40 x ca. 75 g 12 156

F 1191 A Veganes Knusperfilet vom Feld, ca. 75 g 4024776-011189 ca. 40 x ca. 75 g 12 156

F 1192 A Veganer Backfisch vom Feld, ca. 100 g 4024776-011196 ca. 30 x ca. 100 g 12 156

F 1193 A Vegane Kibbelinge vom Feld, ca. 20 g 4024776-011639 3 x 1 kg 12 132

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Chicken vom Feld
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1090 A Vegane Nuggets vom Feld, ca. 20 g 4024776-011387 ca. 150 x ca. 20 g 12 156

F 1091 A Vegane Boneless Wings vom Feld, ca. 40 g 4024776-011394 ca. 75 x ca. 40 g 12 156

F 1092 A Veganer Crispy Burger vom Feld, ca. 100 g 4024776-011400 ca. 30 x ca. 100 g 12 156

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Fisch-Convenience
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

BACKFISCH MSC

F 6272 G FRoSTA MSC Kibbelinge »Original«, ca. 10 – 30 g 4024776-011028 3 x 1 kg 12 120

F 6375 G FRoSTA MSC Backfisch-Portionsfilet, ca. 150 g 4024776-004440 ca. 40 x ca. 150 g 8 88

F 6477 G FRoSTA MSC Backfisch-Stixx, ca. 70 g 4024776-004471 ca. 35 x ca. 70 g 10 130

F 6576 G FRoSTA MSC Backfisch-Portionsfilet, ca. 120 g 4024776-002842 ca. 40 x ca. 120 g 10 110

F 6577 G FRoSTA MSC Küsten-Kibbelinge, ca. 21 g 4024776-005263 ca. 285 x ca. 21 g 10 90

F 6874 GA FRoSTA MSC Knusper-Backfisch, ca. 75 g 4024776-009612 ca. 80 x ca. 75 g 10 120

F 6876 GA FRoSTA MSC Backfisch-Portionsfilet, ca. 190 g 4024776-009629 ca. 32 x ca. 190 g 9 108

F 6977 G FRoSTA MSC Küsten-Backfisch, ca. 140 g – 190 g 4024776-006758 ca. 36 x 140 g–190 g 10 110

GRILL-FISCH MSC

F 6294 A FRoSTA MSC Grill-Filet Traditionell, ca. 150 g 4024776-008240 ca. 40 x ca. 150 g 10 80

F 6494 A FRoSTA MSC Grill-Filet Lemon-Pepper, ca. 150 g 4024776-008257 ca. 40 x ca. 150 g 10 80

F 6494 G FRoSTA MSC Mini Grill-Fisch »Tomate-Basilikum«, ca. 125 g 4024776-007823 ca. 48 x ca. 125 g 10 80

F 6694 G FRoSTA MSC Mini Grill-Fischportion »Mediterrane Art«, ca. 70 g 4024776-005690 ca. 85 x ca. 70 g 10 80

F 6894 A FRoSTA MSC Grill-Filet Tomate-Kräuter, ca. 150 g 4024776-008264 ca. 40 x ca. 150 g 10 80

COMBI-DÄMPFER PORTIONSFILETS MSC

F 6066 G FRoSTA MSC Alaska-Seelachs Portionsfilet in Eihülle, ca. 145 g 4024776-000084 ca. 35 x ca. 145 g 12 120

F 6076 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 190 g 4024776-004150 ca. 32 x ca. 190 g 9 108

F 6767 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 150 g 4024776-676791 ca. 30 x ca. 150 g 12 120

F 6776 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 100 g 4024776-002040 ca. 60 x ca. 100 g 16 112

PORTIONSFILETS MSC

F 6565 G FRoSTA MSC Seehecht-Portionsfilet, paniert, ca. 120 g 4024776-006949 ca. 40 x ca. 120 g 12 108

F 6664 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portions-Tail in Knusper-Panade, ca. 90g 4024776-007694 ca. 67 x ca. 90g 10 100

F 6867 GA FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in Knusper-Panade, ca. 150 g 4024776-009322 ca. 40 x ca. 150 g 9 108

F 6967 GA FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in Knusper-Panade, ca. 190 g 4024776-009339 ca. 32 x ca. 190 g 9 108

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

Fisch-Convenience
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

KLEINPORTIONEN MSC

F 6382 G FRoSTA MSC Kapitäns-Frikadelle, unpaniert, ca. 63 g 4024776-010830 ca. 48 x ca. 63 g 12 156

F 6389 G FRoSTA MSC Fischfiguren »Happy Fish«, im Beutel 4024776-001487 2 x 1,5 kg 11 143

F 6478 G FRoSTA MSC Fischstäbchen in C.-D.-Panade, ca. 30 g 4024776-001265 ca. 200 x ca. 30 g 8 96

F 6647 G FRoSTA MSC Fischstäbchen in C.-D.-Panade, im Beutel 4024776-001081 5 x 1,8 kg 8 64

F 6678 GA FRoSTA MSC Fischstäbchen, ca. 30 g 4024776-009582 ca. 200 x ca. 30 g 8 96

F 6784 G FRoSTA MSC Kutter-Frikadelle Combi Classe, ca. 75 g 4024776-001173 ca. 60 x ca. 75 g 9 108

F 6878 A FRoSTA MSC Fischstäbchen XXL Combi Classe, ca. 60 g 4024776-007106 ca. 100 x ca. 60 g 10 80

KLEINPORTIONEN

F 6184 GA FRoSTA Fischfrikadelle, ca. 75 g 4024776-009315 ca. 80 x ca. 75 g 12 120

DURCHGEGARTE PORTIONEN MSC

F 6166 G FRoSTA MSC Knusperfisch, paniert, gegart, ca. 90 g 4024776-009308 ca. 67 x ca.90 g 10 80

FILET-TAFELN MSC

F 6863 GA FRoSTA MSC Alaska-Seelachs-Filet, kurz, paniert, ca. 150 g 4024776-009605 ca. 50 x ca. 150 g 16 112

LACHS MSC

F 6797 G FRoSTA MSC Lachsfilet mit Spinat in Blätterteig, ca. 150 g 4024776-888095 ca. 20 x ca. 150 g 13 169

F 6966 G FRoSTA MSC Lachsfilet in Krosspanade, ca. 88 g 4024776-008622 ca. 69 x ca. 88 g 10 100

NATURFILETS MSC

F 6469 A FRoSTA MSC Kabeljau-Naturfilet, zart mehliert, ca. 90 g – 110 g 4024776-007120 ca. 55 x  90 g–110 g 8 72

SCHLEMMERFILETS MSC

F 6592 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »à la Francaise«, ca. 200 g 4008366-659296 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

F 6593 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »à la Provence«, ca. 150 g 4008366-659395 ca. 40 x ca. 150 g 10 120

F 6792 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »à la Bordelaise«, ca. 180 g 4024776-679297 ca. 30 x ca. 180 g 10 120

F 6892 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »Broccoli«, ca. 200 g 4008366-689293 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

SCHLEMMERFILETS MSC

F 6093 G FRoSTA MSC Gourmet-Filet »Pomodoro«, ca. 150 g 4024776-001500 ca. 30 x ca. 150 g 10 120

F 6192 G FRoSTA MSC Gourmet-Filet »Pomodoro«, ca. 200 g 4024776-001982 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

F 6793 G FRoSTA MSC Gourmet-Filet »Florentine«, ca. 200 g 4024776-000190 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

Profi-Kräuter
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1351 G FRoSTA Grünes Pesto »fix & fertig« 4024776-005423 6 x 1 kg 9 99

F 1632 G FRoSTA Profi-Kräuter »Italienischer Art« 4024776-003511 6 x 500 g 14 98

F 1735 G FRoSTA Profi-Kräuter Schalotten, gewürfelt 4024776-002729 6 x 500 g 13 169

F 1832 A FRoSTA Profi-Kräuter Petersilie 4024776-009391 6 x 500 g 12 84

F 1833 G FRoSTA Profi-Kräuter Basilikum 4024776-002033 6 x 500 g 12 84

F 1835 A FRoSTA Profi-Kräuter Dill 4024776-009414 6 x 500 g 12 84

F 1836 A FRoSTA Profi-Kräuter 8-Kräutermischung 4024776-009438 6 x 500 g 14 98

F 1838 G FRoSTA Profi-Kräuter Bärlauch 4024776-001883 6 x 500 g 12 84

F 1839 A FRoSTA Profi-Kräuter Schnittlauch 4024776-009452 6 x 500 g 12 84

F 1865 G FRoSTA Profi-Kräuter Knoblauchzehen 4024776-005959 6 x 1 kg 9 99

F 1866 G FRoSTA Profi-Kräuter Knoblauch, gewürfelt 4024776-005935 6 x 1 kg 9 99

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Fisch-Convenience / Profi-KräuterFisch-Convenience / Schnitzel vom FeldPfannengerichte / Fisch vom Feld / Chicken vom Feld

Schnitzel vom Feld
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1194 A Veganes Schnitzel vom Feld, ca. 60 g 4024776-011745 ca. 50 x ca. 60 g 12 156

F 1195 A Veganes Schnitzel vom Feld, ca. 110 g 4024776-011752 ca. 23 x ca. 110 g 12 156

F 1196 A Veganes Schnitzel vom Feld, ca. 150 g 4024776-011769 ca. 20 x ca. 150 g 10 130

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

Burgerpatties
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1581 A Burgerpatty »Chili con Quinoa«, vegan, ca. 120 g 4024776-008486 ca. 25 x ca. 120 g 19 228

F 1584 A Burgerpatty »Grillgemüse«, vegetarisch, ca. 120 g 4024776-008479 ca. 25 x ca. 120 g 19 228

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

NEU

NEU

NEU

NEU
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Our Convenience Your Menu

Sortimentsliste 2022
ALLE WICHTIGEN INFORMATIONEN AUF EINEM BLICK

Fisch vom Feld / Chicken vom Feld / Schnitzel vom Feld / Burgerpatties

Sortimentsliste 2022
ALLE WICHTIGEN INFORMATIONEN AUF EINEM BLICK

Frühstück & Frucht-Genuss
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

FRÜHSTÜCK

F 1085 A FRoSTA Bircher Frühstück »Vollkorn« 4024776-011097 10 x 1 kg 9 63

FRUCHT-GENUSS

F 2283 G FRoSTA Kirsch Grütze »fix & fertig« 4024776-004426 6 x 1,5 kg 8 64

F 2383 G FRoSTA Rote Grütze »fix & fertig« 4024776-002668 6 x 1,5 kg 8 64

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Teigprodukte
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 8036 G FRoSTA Blätterteig »12 x 12« 4024776-005614 10 x 450 g 18 216

F 8060 G FRoSTA Blätterteig 4024776-806006 3 x 3 kg 10 100

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

frostafoodservice.de

Fisch vom Feld
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1190 A Vegane Fischfrikadelle vom Feld, ca. 75 g 4024776-011172 ca. 40 x ca. 75 g 12 156

F 1191 A Veganes Knusperfilet vom Feld, ca. 75 g 4024776-011189 ca. 40 x ca. 75 g 12 156

F 1192 A Veganer Backfisch vom Feld, ca. 100 g 4024776-011196 ca. 30 x ca. 100 g 12 156

F 1193 A Vegane Kibbelinge vom Feld, ca. 20 g 4024776-011639 3 x 1 kg 12 132

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Chicken vom Feld
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1090 A Vegane Nuggets vom Feld, ca. 20 g 4024776-011387 ca. 150 x ca. 20 g 12 156

F 1091 A Vegane Boneless Wings vom Feld, ca. 40 g 4024776-011394 ca. 75 x ca. 40 g 12 156

F 1092 A Veganer Crispy Burger vom Feld, ca. 100 g 4024776-011400 ca. 30 x ca. 100 g 12 156

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

NEU

Schnitzel vom Feld
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1194 A Veganes Schnitzel vom Feld, ca. 60 g 4024776-011745 ca. 50 x ca. 60 g 12 156

F 1195 A Veganes Schnitzel vom Feld, ca. 110 g 4024776-011752 ca. 23 x ca. 110 g 12 156

F 1196 A Veganes Schnitzel vom Feld, ca. 150 g 4024776-011769 ca. 20 x ca. 150 g 10 130

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

Burgerpatties
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1581 A Burgerpatty »Chili con Quinoa«, vegan, ca. 120 g 4024776-008486 ca. 25 x ca. 120 g 19 228

F 1584 A Burgerpatty »Grillgemüse«, vegetarisch, ca. 120 g 4024776-008479 ca. 25 x ca. 120 g 19 228

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

NEU

NEU

NEU



frostafoodservice.de

Pfannengerichte
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

KLASSISCHE PFANNENGERICHTE

F 3080 G FRoSTA Nasi Goreng 4024776-308005 6 x 1,5 kg 8 72

F 3184 G FRoSTA MSC Fischpfanne »Sylter Art« 4024776-007267 6 x 1,5 kg 8 64

F 3382 G FRoSTA Bunte Reis-Gemüsepfanne mit Hähnchen 4024776-001449 6 x 1,5kg 8 72

F 3580 A FRoSTA Bami Goreng 4024776-009513 6 x 1,5 kg 9 45

F 3682 A FRoSTA MSC Paella Olé 4024776-007212 6 x 1,5 kg 8 72

F 3983 G FRoSTA Primo Pasta Pfanne 4024776-001005 6 x 1,5 kg 9 54

F 6799 G FRoSTA MSC Fischpfanne »Kreta Style« 4024776-007281 6 x 1,5 kg 9 45

VEGANE & VEGETARISCHE PFANNENGERICHTE

F 1081 GA FRoSTA Bulgur Gemüse »vegan« 4024776-011301 6 x 1,5 kg 8 72

F 1388 G FRoSTA Rustikale Nudelpfanne »vegetarisch« 4024776-005911 6 x 1,5 kg 9 63

F 1786 G FRoSTA Gemüse-Couscous »vegan« 4024776-003412 6 x 1,5 kg 9 63

F 3285 G FRoSTA Landhaus Pfanne »vegetarisch« 4024776-011325 6 x 1,5 kg 9 63

F 3389 G FRoSTA Nudel-Pfanne »Thai Style«, vegetarisch 4024776-002088 6 x 1,5 kg 9 54

F 3485 G FRoSTA Spätzle-Pilzpfanne »vegetarisch« 4024776-002873 6 x 1,5 kg 8 64

F 3582 G FRoSTA Bami Goreng »vegan« 4024776-007755 6 x 1,5 kg 9 45

F 3683 G FRoSTA Reispfanne Paella-Art »vegan« 4024776-007731 6 x 1,5 kg 8 72

F 3782 A FRoSTA Steakhouse Pfanne »vegan« 4024776-011424 6 x 1,5 kg 8 64

F 3889 A FRoSTA Tortelloni Käse-Sahne 4024776-010120 6 x 1,5 kg 9 54

F 3985 G FRoSTA Penne Pfanne Verdura »vegetarisch« 4024776-000527 6 x 1,5 kg 9 54

F 3989 G FRoSTA Patros®-Pfanne »vegetarisch« 4024776-006215 6 x 1,5 kg 9 54

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Fisch-Convenience
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

BACKFISCH MSC

F 6272 G FRoSTA MSC Kibbelinge »Original«, ca. 10 – 30 g 4024776-011028 3 x 1 kg 12 120

F 6375 G FRoSTA MSC Backfisch-Portionsfilet, ca. 150 g 4024776-004440 ca. 40 x ca. 150 g 8 88

F 6477 G FRoSTA MSC Backfisch-Stixx, ca. 70 g 4024776-004471 ca. 35 x ca. 70 g 10 130

F 6576 G FRoSTA MSC Backfisch-Portionsfilet, ca. 120 g 4024776-002842 ca. 40 x ca. 120 g 10 110

F 6577 G FRoSTA MSC Küsten-Kibbelinge, ca. 21 g 4024776-005263 ca. 285 x ca. 21 g 10 90

F 6874 GA FRoSTA MSC Knusper-Backfisch, ca. 75 g 4024776-009612 ca. 80 x ca. 75 g 10 120

F 6876 GA FRoSTA MSC Backfisch-Portionsfilet, ca. 190 g 4024776-009629 ca. 32 x ca. 190 g 9 108

F 6977 G FRoSTA MSC Küsten-Backfisch, ca. 140 g – 190 g 4024776-006758 ca. 36 x 140 g–190 g 10 110

GRILL-FISCH MSC

F 6294 A FRoSTA MSC Grill-Filet Traditionell, ca. 150 g 4024776-008240 ca. 40 x ca. 150 g 10 80

F 6494 A FRoSTA MSC Grill-Filet Lemon-Pepper, ca. 150 g 4024776-008257 ca. 40 x ca. 150 g 10 80

F 6494 G FRoSTA MSC Mini Grill-Fisch »Tomate-Basilikum«, ca. 125 g 4024776-007823 ca. 48 x ca. 125 g 10 80

F 6694 G FRoSTA MSC Mini Grill-Fischportion »Mediterrane Art«, ca. 70 g 4024776-005690 ca. 85 x ca. 70 g 10 80

F 6894 A FRoSTA MSC Grill-Filet Tomate-Kräuter, ca. 150 g 4024776-008264 ca. 40 x ca. 150 g 10 80

COMBI-DÄMPFER PORTIONSFILETS MSC

F 6066 G FRoSTA MSC Alaska-Seelachs Portionsfilet in Eihülle, ca. 145 g 4024776-000084 ca. 35 x ca. 145 g 12 120

F 6076 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 190 g 4024776-004150 ca. 32 x ca. 190 g 9 108

F 6767 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 150 g 4024776-676791 ca. 30 x ca. 150 g 12 120

F 6776 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 100 g 4024776-002040 ca. 60 x ca. 100 g 16 112

PORTIONSFILETS MSC

F 6565 G FRoSTA MSC Seehecht-Portionsfilet, paniert, ca. 120 g 4024776-006949 ca. 40 x ca. 120 g 12 108

F 6664 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portions-Tail in Knusper-Panade, ca. 90g 4024776-007694 ca. 67 x ca. 90g 10 100

F 6867 GA FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in Knusper-Panade, ca. 150 g 4024776-009322 ca. 40 x ca. 150 g 9 108

F 6967 GA FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in Knusper-Panade, ca. 190 g 4024776-009339 ca. 32 x ca. 190 g 9 108

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

Fisch-Convenience
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

KLEINPORTIONEN MSC

F 6382 G FRoSTA MSC Kapitäns-Frikadelle, unpaniert, ca. 63 g 4024776-010830 ca. 48 x ca. 63 g 12 156

F 6389 G FRoSTA MSC Fischfiguren »Happy Fish«, im Beutel 4024776-001487 2 x 1,5 kg 11 143

F 6478 G FRoSTA MSC Fischstäbchen in C.-D.-Panade, ca. 30 g 4024776-001265 ca. 200 x ca. 30 g 8 96

F 6647 G FRoSTA MSC Fischstäbchen in C.-D.-Panade, im Beutel 4024776-001081 5 x 1,8 kg 8 64

F 6678 GA FRoSTA MSC Fischstäbchen, ca. 30 g 4024776-009582 ca. 200 x ca. 30 g 8 96

F 6784 G FRoSTA MSC Kutter-Frikadelle Combi Classe, ca. 75 g 4024776-001173 ca. 60 x ca. 75 g 9 108

F 6878 A FRoSTA MSC Fischstäbchen XXL Combi Classe, ca. 60 g 4024776-007106 ca. 100 x ca. 60 g 10 80

KLEINPORTIONEN

F 6184 GA FRoSTA Fischfrikadelle, ca. 75 g 4024776-009315 ca. 80 x ca. 75 g 12 120

DURCHGEGARTE PORTIONEN MSC

F 6166 G FRoSTA MSC Knusperfisch, paniert, gegart, ca. 90 g 4024776-009308 ca. 67 x ca.90 g 10 80

FILET-TAFELN MSC

F 6863 GA FRoSTA MSC Alaska-Seelachs-Filet, kurz, paniert, ca. 150 g 4024776-009605 ca. 50 x ca. 150 g 16 112

LACHS MSC

F 6797 G FRoSTA MSC Lachsfilet mit Spinat in Blätterteig, ca. 150 g 4024776-888095 ca. 20 x ca. 150 g 13 169

F 6966 G FRoSTA MSC Lachsfilet in Krosspanade, ca. 88 g 4024776-008622 ca. 69 x ca. 88 g 10 100

NATURFILETS MSC

F 6469 A FRoSTA MSC Kabeljau-Naturfilet, zart mehliert, ca. 90 g – 110 g 4024776-007120 ca. 55 x  90 g–110 g 8 72

SCHLEMMERFILETS MSC

F 6592 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »à la Francaise«, ca. 200 g 4008366-659296 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

F 6593 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »à la Provence«, ca. 150 g 4008366-659395 ca. 40 x ca. 150 g 10 120

F 6792 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »à la Bordelaise«, ca. 180 g 4024776-679297 ca. 30 x ca. 180 g 10 120

F 6892 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »Broccoli«, ca. 200 g 4008366-689293 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

SCHLEMMERFILETS MSC

F 6093 G FRoSTA MSC Gourmet-Filet »Pomodoro«, ca. 150 g 4024776-001500 ca. 30 x ca. 150 g 10 120

F 6192 G FRoSTA MSC Gourmet-Filet »Pomodoro«, ca. 200 g 4024776-001982 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

F 6793 G FRoSTA MSC Gourmet-Filet »Florentine«, ca. 200 g 4024776-000190 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

Profi-Kräuter
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1351 G FRoSTA Grünes Pesto »fix & fertig« 4024776-005423 6 x 1 kg 9 99

F 1632 G FRoSTA Profi-Kräuter »Italienischer Art« 4024776-003511 6 x 500 g 14 98

F 1735 G FRoSTA Profi-Kräuter Schalotten, gewürfelt 4024776-002729 6 x 500 g 13 169

F 1832 A FRoSTA Profi-Kräuter Petersilie 4024776-009391 6 x 500 g 12 84

F 1833 G FRoSTA Profi-Kräuter Basilikum 4024776-002033 6 x 500 g 12 84

F 1835 A FRoSTA Profi-Kräuter Dill 4024776-009414 6 x 500 g 12 84

F 1836 A FRoSTA Profi-Kräuter 8-Kräutermischung 4024776-009438 6 x 500 g 14 98

F 1838 G FRoSTA Profi-Kräuter Bärlauch 4024776-001883 6 x 500 g 12 84

F 1839 A FRoSTA Profi-Kräuter Schnittlauch 4024776-009452 6 x 500 g 12 84

F 1865 G FRoSTA Profi-Kräuter Knoblauchzehen 4024776-005959 6 x 1 kg 9 99

F 1866 G FRoSTA Profi-Kräuter Knoblauch, gewürfelt 4024776-005935 6 x 1 kg 9 99

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Fisch-Convenience / Profi-KräuterProfi-Beilagen / Fisch-ConveniencePfannengerichte / Pfannengemüse

Profi-Beilagen
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1052 G FRoSTA Profi Risotto »fix & fertig«, gewürzt 4024776-003436 10 x 1 kg 9 63

F 1053 G FRoSTA Safran-Gemüsereis »fix & fertig«, gewürzt 4024776-003719 10 x 1 kg 9 63

F 1080 G FRoSTA Langkorn-Reis »fix & fertig«, gesalzen 4024776-004495 10 x 1 kg 9 63

F 1082 G FRoSTA Risotto alla Milanese »fix & fertig«, gewürzt 4024776-009049 10 x 1 kg 9 63

F 1083 G FRoSTA Basmati-Reis »fix & fertig«, gesalzen 4024776-004891 10 x 1 kg 9 63

F 1651 A FRoSTA Quinoa-Mix Cranberry »fix & fertig«, gewürzt 4024776-011349 6 x 1,5 kg 8 72

F 3063 A FRoSTA Wildreismischung »fix & fertig«, gewürzt 4024776-002415 10 x 1 kg 9 72

F 3081 A FRoSTA Reis-Gemüsemischung »fix & fertig«, gewürzt 4024776-001333 6 x 1,5 kg 8 72

VEGGIE VEGAN
GLUT.
FREE

LACT.
FREE

Pfannengemüse
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1181 A FRoSTA Pfannengemüse »Mexikanische Art« 4024776-009353 6 x 1,5 kg 8 72

F 1181 GA FRoSTA Bio Rahmspinat 4024776-010786 4 x 2,5 kg 9 54

F 1183 G FRoSTA Pfannengemüse »Asiatische Art« mit Pak Choi 4024776-010038 6 x 1,5 kg 9 54

F 1281 A FRoSTA Pfannengemüse »Italienische Art« 4024776-009377 6 x 1,5 kg 8 64

F 1286 G FRoSTA Rote Bete-Süßkartoffel Pfannengemüse 4024776-009797 6 x 1,5 kg 8 64

F 1580 G FRoSTA Grill-Pfannengemüse »Spanische Art« 4024776-004792 6 x 1,5 kg 8 64

F 1582 G FRoSTA Grill-Pfannengemüse »Mediterrane Art« 4024776-001920 6 x 1,5 kg 9 54

F 1586 G FRoSTA Süßkartoffel-Pfannengemüse 4024776-007328 6 x 1,5 kg 8 64

F 1661 G FRoSTA »Sommergarten« Pfannengemüse 4024776-001944 6 x 1,5 kg 8 64

F 1680 A FRoSTA Pfannengemüse »Französische Art« 4024776-008844 6 x 1,5 kg 8 64

F 1780 G FRoSTA Ratatouille tomatisiert 4024776-004839 6 x 1,5 kg 9 63

F 1781 G FRoSTA Wurzel-Pfannengemüse 4024776-007182 6 x 1,5 kg 8 64

F 1784 G FRoSTA Rustikales Pfannengemüse 4024776-006475 6 x 1,5 kg 9 54

F 1788 G FRoSTA Ofen-Gemüse »Rustikal« 4024776-008073 6 x 1,5 kg 8 64

VEGGIE VEGAN
GLUT.
FREE

LACT.
FREE



Our Convenience Your Menu

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter frostafoodservice.de

FRoSTA Foodservice GmbH · Postfach 29 03 64 · D-27533 Bremerhaven 

Tel. +49 (0)471 9736-441 · Fax +49 (0)471 9736-445 · E-Mail: foodservice@frosta.de

FR
oS

TA
 F

oo
ds

er
vi

ce
 G

m
bH

, 0
1
-2

0
2
2
-0

1

Our Convenience Your Menu

Sortimentsliste 2022
ALLE WICHTIGEN INFORMATIONEN AUF EINEM BLICK

Fisch vom Feld / Chicken vom Feld / Schnitzel vom Feld / Burgerpatties

Sortimentsliste 2022
ALLE WICHTIGEN INFORMATIONEN AUF EINEM BLICK

Frühstück & Frucht-Genuss
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

FRÜHSTÜCK

F 1085 A FRoSTA Bircher Frühstück »Vollkorn« 4024776-011097 10 x 1 kg 9 63

FRUCHT-GENUSS

F 2283 G FRoSTA Kirsch Grütze »fix & fertig« 4024776-004426 6 x 1,5 kg 8 64

F 2383 G FRoSTA Rote Grütze »fix & fertig« 4024776-002668 6 x 1,5 kg 8 64

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Teigprodukte
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 8036 G FRoSTA Blätterteig »12 x 12« 4024776-005614 10 x 450 g 18 216

F 8060 G FRoSTA Blätterteig 4024776-806006 3 x 3 kg 10 100

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

frostafoodservice.de

Fisch vom Feld
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1190 A Vegane Fischfrikadelle vom Feld, ca. 75 g 4024776-011172 ca. 40 x ca. 75 g 12 156

F 1191 A Veganes Knusperfilet vom Feld, ca. 75 g 4024776-011189 ca. 40 x ca. 75 g 12 156

F 1192 A Veganer Backfisch vom Feld, ca. 100 g 4024776-011196 ca. 30 x ca. 100 g 12 156

F 1193 A Vegane Kibbelinge vom Feld, ca. 20 g 4024776-011639 3 x 1 kg 12 132

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Chicken vom Feld
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1090 A Vegane Nuggets vom Feld, ca. 20 g 4024776-011387 ca. 150 x ca. 20 g 12 156

F 1091 A Vegane Boneless Wings vom Feld, ca. 40 g 4024776-011394 ca. 75 x ca. 40 g 12 156

F 1092 A Veganer Crispy Burger vom Feld, ca. 100 g 4024776-011400 ca. 30 x ca. 100 g 12 156

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

NEU

Schnitzel vom Feld
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1194 A Veganes Schnitzel vom Feld, ca. 60 g 4024776-011745 ca. 50 x ca. 60 g 12 156

F 1195 A Veganes Schnitzel vom Feld, ca. 110 g 4024776-011752 ca. 23 x ca. 110 g 12 156

F 1196 A Veganes Schnitzel vom Feld, ca. 150 g 4024776-011769 ca. 20 x ca. 150 g 10 130

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

Burgerpatties
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1581 A Burgerpatty »Chili con Quinoa«, vegan, ca. 120 g 4024776-008486 ca. 25 x ca. 120 g 19 228

F 1584 A Burgerpatty »Grillgemüse«, vegetarisch, ca. 120 g 4024776-008479 ca. 25 x ca. 120 g 19 228

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

NEU

NEU

NEU



frostafoodservice.de

Pfannengerichte
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

KLASSISCHE PFANNENGERICHTE

F 3080 G FRoSTA Nasi Goreng 4024776-308005 6 x 1,5 kg 8 72

F 3184 G FRoSTA MSC Fischpfanne »Sylter Art« 4024776-007267 6 x 1,5 kg 8 64

F 3382 G FRoSTA Bunte Reis-Gemüsepfanne mit Hähnchen 4024776-001449 6 x 1,5kg 8 72

F 3580 A FRoSTA Bami Goreng 4024776-009513 6 x 1,5 kg 9 45

F 3682 A FRoSTA MSC Paella Olé 4024776-007212 6 x 1,5 kg 8 72

F 3983 G FRoSTA Primo Pasta Pfanne 4024776-001005 6 x 1,5 kg 9 54

F 6799 G FRoSTA MSC Fischpfanne »Kreta Style« 4024776-007281 6 x 1,5 kg 9 45

VEGANE & VEGETARISCHE PFANNENGERICHTE

F 1081 GA FRoSTA Bulgur Gemüse »vegan« 4024776-011301 6 x 1,5 kg 8 72

F 1388 G FRoSTA Rustikale Nudelpfanne »vegetarisch« 4024776-005911 6 x 1,5 kg 9 63

F 1786 G FRoSTA Gemüse-Couscous »vegan« 4024776-003412 6 x 1,5 kg 9 63

F 3285 G FRoSTA Landhaus Pfanne »vegetarisch« 4024776-011325 6 x 1,5 kg 9 63

F 3389 G FRoSTA Nudel-Pfanne »Thai Style«, vegetarisch 4024776-002088 6 x 1,5 kg 9 54

F 3485 G FRoSTA Spätzle-Pilzpfanne »vegetarisch« 4024776-002873 6 x 1,5 kg 8 64

F 3582 G FRoSTA Bami Goreng »vegan« 4024776-007755 6 x 1,5 kg 9 45

F 3683 G FRoSTA Reispfanne Paella-Art »vegan« 4024776-007731 6 x 1,5 kg 8 72

F 3782 A FRoSTA Steakhouse Pfanne »vegan« 4024776-011424 6 x 1,5 kg 8 64

F 3889 A FRoSTA Tortelloni Käse-Sahne 4024776-010120 6 x 1,5 kg 9 54

F 3985 G FRoSTA Penne Pfanne Verdura »vegetarisch« 4024776-000527 6 x 1,5 kg 9 54

F 3989 G FRoSTA Patros®-Pfanne »vegetarisch« 4024776-006215 6 x 1,5 kg 9 54

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Fisch-Convenience
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

BACKFISCH MSC

F 6272 G FRoSTA MSC Kibbelinge »Original«, ca. 10 – 30 g 4024776-011028 3 x 1 kg 12 120

F 6375 G FRoSTA MSC Backfisch-Portionsfilet, ca. 150 g 4024776-004440 ca. 40 x ca. 150 g 8 88

F 6477 G FRoSTA MSC Backfisch-Stixx, ca. 70 g 4024776-004471 ca. 35 x ca. 70 g 10 130

F 6576 G FRoSTA MSC Backfisch-Portionsfilet, ca. 120 g 4024776-002842 ca. 40 x ca. 120 g 10 110

F 6577 G FRoSTA MSC Küsten-Kibbelinge, ca. 21 g 4024776-005263 ca. 285 x ca. 21 g 10 90

F 6874 GA FRoSTA MSC Knusper-Backfisch, ca. 75 g 4024776-009612 ca. 80 x ca. 75 g 10 120

F 6876 GA FRoSTA MSC Backfisch-Portionsfilet, ca. 190 g 4024776-009629 ca. 32 x ca. 190 g 9 108

F 6977 G FRoSTA MSC Küsten-Backfisch, ca. 140 g – 190 g 4024776-006758 ca. 36 x 140 g–190 g 10 110

GRILL-FISCH MSC

F 6294 A FRoSTA MSC Grill-Filet Traditionell, ca. 150 g 4024776-008240 ca. 40 x ca. 150 g 10 80

F 6494 A FRoSTA MSC Grill-Filet Lemon-Pepper, ca. 150 g 4024776-008257 ca. 40 x ca. 150 g 10 80

F 6494 G FRoSTA MSC Mini Grill-Fisch »Tomate-Basilikum«, ca. 125 g 4024776-007823 ca. 48 x ca. 125 g 10 80

F 6694 G FRoSTA MSC Mini Grill-Fischportion »Mediterrane Art«, ca. 70 g 4024776-005690 ca. 85 x ca. 70 g 10 80

F 6894 A FRoSTA MSC Grill-Filet Tomate-Kräuter, ca. 150 g 4024776-008264 ca. 40 x ca. 150 g 10 80

COMBI-DÄMPFER PORTIONSFILETS MSC

F 6066 G FRoSTA MSC Alaska-Seelachs Portionsfilet in Eihülle, ca. 145 g 4024776-000084 ca. 35 x ca. 145 g 12 120

F 6076 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 190 g 4024776-004150 ca. 32 x ca. 190 g 9 108

F 6767 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 150 g 4024776-676791 ca. 30 x ca. 150 g 12 120

F 6776 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in C.-D.-Panade, ca. 100 g 4024776-002040 ca. 60 x ca. 100 g 16 112

PORTIONSFILETS MSC

F 6565 G FRoSTA MSC Seehecht-Portionsfilet, paniert, ca. 120 g 4024776-006949 ca. 40 x ca. 120 g 12 108

F 6664 G FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portions-Tail in Knusper-Panade, ca. 90g 4024776-007694 ca. 67 x ca. 90g 10 100

F 6867 GA FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in Knusper-Panade, ca. 150 g 4024776-009322 ca. 40 x ca. 150 g 9 108

F 6967 GA FRoSTA MSC Al. -Seelachs Portionsfilet in Knusper-Panade, ca. 190 g 4024776-009339 ca. 32 x ca. 190 g 9 108

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

Fisch-Convenience
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

KLEINPORTIONEN MSC

F 6382 G FRoSTA MSC Kapitäns-Frikadelle, unpaniert, ca. 63 g 4024776-010830 ca. 48 x ca. 63 g 12 156

F 6389 G FRoSTA MSC Fischfiguren »Happy Fish«, im Beutel 4024776-001487 2 x 1,5 kg 11 143

F 6478 G FRoSTA MSC Fischstäbchen in C.-D.-Panade, ca. 30 g 4024776-001265 ca. 200 x ca. 30 g 8 96

F 6647 G FRoSTA MSC Fischstäbchen in C.-D.-Panade, im Beutel 4024776-001081 5 x 1,8 kg 8 64

F 6678 GA FRoSTA MSC Fischstäbchen, ca. 30 g 4024776-009582 ca. 200 x ca. 30 g 8 96

F 6784 G FRoSTA MSC Kutter-Frikadelle Combi Classe, ca. 75 g 4024776-001173 ca. 60 x ca. 75 g 9 108

F 6878 A FRoSTA MSC Fischstäbchen XXL Combi Classe, ca. 60 g 4024776-007106 ca. 100 x ca. 60 g 10 80

KLEINPORTIONEN

F 6184 GA FRoSTA Fischfrikadelle, ca. 75 g 4024776-009315 ca. 80 x ca. 75 g 12 120

DURCHGEGARTE PORTIONEN MSC

F 6166 G FRoSTA MSC Knusperfisch, paniert, gegart, ca. 90 g 4024776-009308 ca. 67 x ca.90 g 10 80

FILET-TAFELN MSC

F 6863 GA FRoSTA MSC Alaska-Seelachs-Filet, kurz, paniert, ca. 150 g 4024776-009605 ca. 50 x ca. 150 g 16 112

LACHS MSC

F 6797 G FRoSTA MSC Lachsfilet mit Spinat in Blätterteig, ca. 150 g 4024776-888095 ca. 20 x ca. 150 g 13 169

F 6966 G FRoSTA MSC Lachsfilet in Krosspanade, ca. 88 g 4024776-008622 ca. 69 x ca. 88 g 10 100

NATURFILETS MSC

F 6469 A FRoSTA MSC Kabeljau-Naturfilet, zart mehliert, ca. 90 g – 110 g 4024776-007120 ca. 55 x  90 g–110 g 8 72

SCHLEMMERFILETS MSC

F 6592 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »à la Francaise«, ca. 200 g 4008366-659296 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

F 6593 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »à la Provence«, ca. 150 g 4008366-659395 ca. 40 x ca. 150 g 10 120

F 6792 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »à la Bordelaise«, ca. 180 g 4024776-679297 ca. 30 x ca. 180 g 10 120

F 6892 G FRoSTA MSC Schlemmerfilet »Broccoli«, ca. 200 g 4008366-689293 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

SCHLEMMERFILETS MSC

F 6093 G FRoSTA MSC Gourmet-Filet »Pomodoro«, ca. 150 g 4024776-001500 ca. 30 x ca. 150 g 10 120

F 6192 G FRoSTA MSC Gourmet-Filet »Pomodoro«, ca. 200 g 4024776-001982 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

F 6793 G FRoSTA MSC Gourmet-Filet »Florentine«, ca. 200 g 4024776-000190 ca. 30 x ca. 200 g 10 120

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGGIE VEGAN

Profi-Kräuter
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1351 G FRoSTA Grünes Pesto »fix & fertig« 4024776-005423 6 x 1 kg 9 99

F 1632 G FRoSTA Profi-Kräuter »Italienischer Art« 4024776-003511 6 x 500 g 14 98

F 1735 G FRoSTA Profi-Kräuter Schalotten, gewürfelt 4024776-002729 6 x 500 g 13 169

F 1832 A FRoSTA Profi-Kräuter Petersilie 4024776-009391 6 x 500 g 12 84

F 1833 G FRoSTA Profi-Kräuter Basilikum 4024776-002033 6 x 500 g 12 84

F 1835 A FRoSTA Profi-Kräuter Dill 4024776-009414 6 x 500 g 12 84

F 1836 A FRoSTA Profi-Kräuter 8-Kräutermischung 4024776-009438 6 x 500 g 14 98

F 1838 G FRoSTA Profi-Kräuter Bärlauch 4024776-001883 6 x 500 g 12 84

F 1839 A FRoSTA Profi-Kräuter Schnittlauch 4024776-009452 6 x 500 g 12 84

F 1865 G FRoSTA Profi-Kräuter Knoblauchzehen 4024776-005959 6 x 1 kg 9 99

F 1866 G FRoSTA Profi-Kräuter Knoblauch, gewürfelt 4024776-005935 6 x 1 kg 9 99

GLUT.
FREE

LACT.
FREE VEGANVEGGIE

Fisch-Convenience / Profi-KräuterProfi-Beilagen / Fisch-ConveniencePfannengerichte / Pfannengemüse

Profi-Beilagen
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1052 G FRoSTA Profi Risotto »fix & fertig«, gewürzt 4024776-003436 10 x 1 kg 9 63

F 1053 G FRoSTA Safran-Gemüsereis »fix & fertig«, gewürzt 4024776-003719 10 x 1 kg 9 63

F 1080 G FRoSTA Langkorn-Reis »fix & fertig«, gesalzen 4024776-004495 10 x 1 kg 9 63

F 1082 G FRoSTA Risotto alla Milanese »fix & fertig«, gewürzt 4024776-009049 10 x 1 kg 9 63

F 1083 G FRoSTA Basmati-Reis »fix & fertig«, gesalzen 4024776-004891 10 x 1 kg 9 63

F 1651 A FRoSTA Quinoa-Mix Cranberry »fix & fertig«, gewürzt 4024776-011349 6 x 1,5 kg 8 72

F 3063 A FRoSTA Wildreismischung »fix & fertig«, gewürzt 4024776-002415 10 x 1 kg 9 72

F 3081 A FRoSTA Reis-Gemüsemischung »fix & fertig«, gewürzt 4024776-001333 6 x 1,5 kg 8 72

VEGGIE VEGAN
GLUT.
FREE

LACT.
FREE

Pfannengemüse
    ART.-NR.     ARTIKEL EAN-CODE 

KARTON

 ABPACKUNG 

PRO KARTON

KARTONS 

JE LAGE

KARTONS 

JE PALETTE

F 1181 A FRoSTA Pfannengemüse »Mexikanische Art« 4024776-009353 6 x 1,5 kg 8 72

F 1181 GA FRoSTA Bio Rahmspinat 4024776-010786 4 x 2,5 kg 9 54

F 1183 G FRoSTA Pfannengemüse »Asiatische Art« mit Pak Choi 4024776-010038 6 x 1,5 kg 9 54

F 1281 A FRoSTA Pfannengemüse »Italienische Art« 4024776-009377 6 x 1,5 kg 8 64

F 1286 G FRoSTA Rote Bete-Süßkartoffel Pfannengemüse 4024776-009797 6 x 1,5 kg 8 64

F 1580 G FRoSTA Grill-Pfannengemüse »Spanische Art« 4024776-004792 6 x 1,5 kg 8 64

F 1582 G FRoSTA Grill-Pfannengemüse »Mediterrane Art« 4024776-001920 6 x 1,5 kg 9 54

F 1586 G FRoSTA Süßkartoffel-Pfannengemüse 4024776-007328 6 x 1,5 kg 8 64

F 1661 G FRoSTA »Sommergarten« Pfannengemüse 4024776-001944 6 x 1,5 kg 8 64

F 1680 A FRoSTA Pfannengemüse »Französische Art« 4024776-008844 6 x 1,5 kg 8 64

F 1780 G FRoSTA Ratatouille tomatisiert 4024776-004839 6 x 1,5 kg 9 63

F 1781 G FRoSTA Wurzel-Pfannengemüse 4024776-007182 6 x 1,5 kg 8 64

F 1784 G FRoSTA Rustikales Pfannengemüse 4024776-006475 6 x 1,5 kg 9 54

F 1788 G FRoSTA Ofen-Gemüse »Rustikal« 4024776-008073 6 x 1,5 kg 8 64

VEGGIE VEGAN
GLUT.
FREE

LACT.
FREE


