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    Art.-Nr. Artikel EAN-Code
Karton

Abpackung
pro Karton

Kartons
je Lage

Kartons
je Palette

Fisch vom Feld - Vegane Fischideen
1 F 1192 A Fisch vom Feld Veganer Backfi sch, ca. 100  g 4024776-011196 ca. 30 x ca. 100g 12 156

2 F 1191 A Fisch vom Feld Veganes Knusperfi let, ca. 75 g 4024776-011189 ca. 40 x ca. 75 g 12 156

3 F 1190 A Fisch vom Feld Vegane Fischfrikadelle, ca. 75 g 4024776-011172 ca. 40 x ca. 75 g 12 156

Frühstück
4 F 1085 A FRoSTA Bircher Frühstück »Vollkorn« 4024776-011097 10 x 1 kg 9 63

5 F 1084 A FRoSTA Porridge Frühstück »Vollkorn« 4024776-011073 10 x 1 kg 9 63

Pfannengemüse
6 F 1485 A FRoSTA Broccoli-Röschen in Frischkäse-Sauce 4024776-010823 6 x 1,5 kg 8 64

7 F 1785 A FRoSTA Blumenkohl-Röschen in Frischkäse-Sauce 4024776-010809 6 x 1,5 kg 8 64

Fisch-Snacks
8 F 6689 G MSC Alaska-Seelachs Nuggets »Lemon-Pepper«, ca. 20 g 4024776-010014 ca. 300 x ca. 20 g 10 90

9 F 6382 G MSC Kapitäns-Frikadelle, unpaniert, ca. 63 g 4024776-010830 ca. 48 x ca. 63 g 12 156

10 F 6272 G MSC Kibbelinge »Original«, ca. 10 – 30 g 4024776-011028 3 x 1 kg 12 120

Zoodles & Caroodles®

11 F 1484 A FRoSTA Zoodles »gelb« 4024776-010267 1 x 3 kg 16 144

12 F 1483 A FRoSTA Zoodles »grün« 4024776-010250 1 x 3 kg 16 144

13 F 1980 A FRoSTA Caroodles® »rot« 4024776-010243 1 x 3 kg 16 144

14 F 1981 A FRoSTA Caroodles® »Käse-Sahne«, vegetarisch 4024776-010311 6 x 1,5 kg 9 54

Bio-Gemüse
15 F 1350 G FRoSTA Bio Erbsen 4024776-010922 10 x 1 kg 9 63

16 F 1950 G FRoSTA Bio Karotten »gelb« 4024776-010946 10 x 1 kg 9 63

17 F 1951 G FRoSTA Bio Karotten »orange« 4024776-010960 10 x 1 kg 9 63

18 F 1181 GA FRoSTA Bio Rahmspinat 4024776-010786 4 x 2,5 kg 9 54

19 F 1780 GA FRoSTA Bio Blumenkohl 4024776-010984 6 x 1,5 kg 8 56
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4  FRoSTA Bircher Frühstück »Vollkorn«
Mischung aus 4 Getreidefl ocken mit Obst (53 %), verrührt mit Joghurt, 
mit Honig verfeinert, fi x & fertig, lose portionierbar, tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1085 A 10 x 1 kg-Btl.

5  FRoSTA Porridge Frühstück »Vollkorn«
Porridge Frühstück aus kernigen Haferfl ocken, klassisch mit Milch und 
Wasser, fi x & fertig, portionierbare Pellets, tiefgefroren. Die Basis zum 
täglichen Variieren.

Art.-Nr.: F 1084 A 10 x 1 kg-Btl.

Thema: Frühstück
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DER ERSTE PLANT-BASED FISCH VON FROSTA

2 Fisch vom Feld
 Veganes Knusperfi let,
 ca. 75 g
Veganes Erzeugnis auf Basis von hel-
lem Gemüse, Jackfrucht, mit teilent-
öltem Hanfmehl und Leinöl, geformt, 
paniert, vorgebraten, tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1191 A ca. 40 x ca. 75  g

1 Fisch vom Feld
 Veganer Backfi sch,
 ca. 100 g
Veganes Erzeugnis auf Basis von hel-
lem Gemüse, Jackfrucht, mit teilent-
öltem Hanfmehl und Leinöl, geformt, 
paniert, vorgebraten, tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1192 A ca. 30 x ca. 100 g

3 Fisch vom Feld
 Vegane Fischfrikadelle,   
 ca. 75 g
Veganes Erzeugnis auf Basis von hel-
lem Gemüse, Jackfrucht, mit teilent-
öltem Hanfmehl und Leinöl, geformt, 
paniert, vorgebraten, tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1190 A ca. 40 x ca. 75  g
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15   FRoSTA Bio Erbsen
Feine Bio-Erbsen, tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1350 G 10 x 1 kg-Btl.

16   FRoSTA Bio Karotten-
scheiben »gelb«

Knackig-bissfeste, gelbe Bio-Karotten, 
tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1950 G 10 x 1 kg-Btl.

17   FRoSTA Bio Karotten-
scheiben »orange«

Knackig-bissfeste, orange Bio-Karotten, 
tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1951 G 10 x 1 kg-Btl.

18   FRoSTA Bio Rahmspinat
Zarter Bio-Spinat in cremiger Rahmsauce, 
mit Sahne verfeinert, mild gewürzt, zu Pellets 
geformt, tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1181 GA 4 x 2,5 kg-Btl.

19   FRoSTA Bio Blumenkohl
Zarter Bio-Blumenkohl, tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1780 GA 6 x 1,5 kg-Btl.

6  FRoSTA Broccoli-Röschen
 in Frischkäse-Sauce
Broccoli-Röschen in einer Frischkäse-Sauce,
tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1485 A 6 x 1,5 kg-Btl.

7  FRoSTA Blumenkohl-Röschen
 in Frischkäse-Sauce
Blumenkohl-Röschen in einer Frischkäse-Sauce,
tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1785 A 6 x 1,5 kg-Btl.

Thema: Bio-Gemüse

Thema: Zoodles & Caroodles®

Thema: Pfannengemüse

10   MSC Kibbelinge »Original«, ca. 10 – 30 g
Alaska Seelachs-Filet, aus zertifi zierter nachhaltiger Fischerei (MSC), 
per Hand aus dem Filet geschnitten, praktisch grätenfrei, in knuspri-
gem Küstenbackteig, vorgebacken, tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 6272 G 3 x 1 kg-Beutel = 3 kg-Karton

9   MSC Kapitäns-Frikadelle,
unpaniert, ca. 63g

Fischfrikadellen aus fein zerkleinertem Alaska-See-
lachs-Filet aus zertifi zierter nachhaltiger Fischerei 
(MSC), mit Kartoffeln und Zwiebeln, unpaniert,
vorgebraten, tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 6382 G ca. 48 x ca. 63 g = 3 kg-Karton

8   MSC Alaska-Seelachs Nuggets
»Lemon-Pepper«, ca. 20g

Alaska-Seelachs-Filet aus zertifi zierter nachhaltiger Fischerei (MSC), 
aus Blöcken geschnitten und aus Fischstücken zusammengefügt, prak-
tisch grätenfrei, in einer knusprig-zarten Panade mit leichter Zitronen-
note und Pfeffer, vorgebraten, tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 6689 G ca. 300 x ca. 20 g = 6 kg-Karton

Thema: Fisch-Snacks

unpaniert
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14  FRoSTA Caroodles® »Käse-Sahne«,
 vegetarisch
Frische, aromatische Karotten, lang und dünn geschnitten, mit
Blattspinat, in einer Käse-Sahne-Sauce mit leichter Knoblauch-Note,
tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1981 A 6 x 1,5 kg-Btl.

13   FRoSTA Caroodles®

Frische, aromatische Karotten, lang und
dünn geschnitten, zu Nestern geformt,
tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1980 A ca. 60 x ca. 50 g

12    FRoSTA Zoodles »grün«
Frische, aromatische grüne Zucchini, lang
und dünn geschnitten, zu Nestern geformt,
tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1483 A ca. 60 x ca. 50 g

11   FRoSTA Zoodles »gelb«
Frische, aromatische gelbe Zucchini, lang
und dünn geschnitten, zu Nestern geformt,
tiefgefroren.

Art.-Nr.: F 1484 A ca. 60 x ca. 50 g


